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05
SIRVIENDO A DIOS 
A TRAVÉS DE LA 
PATERNIDAD 
ESPIRITUAL 
(I PARTE)

“Ustedes son testigos, y Dios también, de la manera 
santa, justa e irreprochable como nos comportamos 
con ustedes los creyentes. Saben que los tratamos 
a cada uno de  ustedes como un padre trata a sus 
propios hijos…”                                   
                                                                                       1 Ts 2:10.

LECCIÓN 5

Objetivo 1: Asumir la responsabilidad de cuidar las almas
 
La Gran Comisión no es solo evangelizar a los perdidos, es también hacerlos discípulos 
de Cristo, y para que esto sea real es necesario que aquellos que llevan a cabo la tarea 
de recoger la cosecha vayan más allá de entregarles un mensaje; es necesario darles y 
modelarles el carácter de Cristo y la doctrina de la fe. Filipenses 4:9. 

El tema de la paternidad espiritual es crucial en este tiempo de avivamiento como 
resultado del crecimiento de la Iglesia. El tema es central porque el Cuerpo de Cristo 
necesita verdaderos padres que ayuden a desarrollar hijos saludables y maduros y que 
asuman la responsabilidad de, además de ganar, nutrir y cuidar almas para Cristo. 

1. ¿Qué es la Paternidad Espiritual? 

Así como físicamente un recién nacido necesita ciertos cuidados para poder crecer 
y fortalecerse físicamente, y esos cuidados están a cargo de sus padres físicos o 
biológicos;  así también los recién nacidos espirituales necesitan los tiernos cuidados 
de un Padre Espiritual.

Veamos a continuación un paralelo entre los dos padres comparados, pues tanto el uno 
como el otro son fuente de: 

PADRE NATURAL PADRE ESPIRITUAL

Amor: Ser amado es una 
de las necesidades más 
grandes que los seres 
humanos experimentamos

Seguridad: Un padre es 
fuente de seguridad para 
su hijo 

Amor: Los padres espirituales son fuente de amor, 
del amor del Padre Celestial, ya que el amor de 
cualquier padre espiritual solamente es un pálido 
reflejo del amor de Dios. Fil. 1:8 

Seguridad: Una tarea fundamental de un padre 
espiritual es proporcionar seguridad a sus hijos 
espirituales  enfrentar con valentía todo adversario 
que se levanta en contra de sus hijos. (1ª Ts. 2:7-9)” 
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Alimento: Nutrir para el 
crecimiento.

Sostén: Otra tarea de los 
padres es la de servir de 
sostén o soporte emocional, 
espiritual y aún en otras 
áreas a sus hijos.

Multiplicarse en otros y 
transmitir vida: Un deseo 
“natural” en los padres es 
reproducirse en los hijos,

Alimento: Los Padres alimentan adecuadamente a 
sus hijos espirituales. “desead, como niños recién 
nacidos, la leche espiritual no adulterada, para que 
por ella crezcáis para salvación”. (1ª P 2:2)

Sostén: El padre espiritual se convierte en  un 
apoyo importante para sus hijos 
  

Multiplicarse en otros y transmitir vida: Los 
padres quieren que sus hijos sean una extensión 
de su ministerio y que tengan todavía más de lo 
que ellos tienen. Una forma de multiplicarse es 
tener muchos hijos que reproduzcan su unción y 
llamado 

2. Tipos de Paternidad Espiritual: 

La paternidad espiritual puede expresarse de varias maneras dependiendo de las 
relaciones que se desarrollen entre los hijos y los padres espirituales. Algunas dependen 
de las distancias de comunicación que se establezcan. También se pueden dar entre 
otras; las siguientes formas de paternidad:

2.1 Progenitores: Hay hijos espirituales que han sido engendrados espiritual y/o 
ministerialmente por alguien. En este caso la relación es muy estrecha, ya que hay 
vínculos no solamente espirituales, sino también emocionales, familiares, pastorales, 
“Porque aunque tengáis diez mil ayos en Cristo, no tendréis muchos padres; pues en 
Cristo Jesús yo os engendré por medio del evangelio”. (1 Co. 4:15). 
En términos estrictos esto es paternidad espiritual, pues implica no solamente desarrollar 
espiritualmente a una persona, sino también desarrollarla en su servicio a Dios.

2.2  Los mentores: pueden ser personales o generales (es decir, sobre toda la vida de la 
persona)  o específicos o particulares (en un aspecto o algunos aspectos de la persona 
por ejemplo el área ministerial, familiar, financiera, entre otros).  

2.3  Consejeros: Otro tipo de relación de paternidad es la de consejero, suele ser más 
circunstancial y orientada a la resolución de problemas en áreas particulares de la vida 
o ministerio de los aconsejados. Sin embargo, en la relación generalmente media un 
sentido de paternidad, donde el aconsejado reconoce no solo la experiencia, sino la 
autoridad paternal del consejero. Este tipo de relación, en muchos casos, es de corta 
duración. 

2.4  Intercesores: No todo intercesor es padre espiritual, pero todo padre espiritual es 
intercesor de sus hijos espirituales. 
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2.5  Entrenadores: Debes considerar la función de padre espiritual que algunos entre-
nadores pueden desarrollar. 

El cuerpo de Cristo necesita que los padres espirituales funcionen plenamente, para que 
los hijos puedan ser llevados adelante en el proceso de madurez. Dios está levantando 
en este tiempo a hombres y mujeres que asuman el llamado a desarrollarse como 
padres y madres para que ayuden a crecer a los hijos que ya son parte del Cuerpo de 
Cristo y aquellas multitudes que están a punto de ser engendrados como hijos e hijas 
espirituales. El clamor universal es  ¡Señor levanta a padres y madres espirituales con 
las características espirituales y los dones naturales que ayuden a prepararnos para tu 
venida! 

3. El Padre Espiritual en la Estrategia de Células de 
    Cuidado de la Iglesia

Objetivo 2:   Conocer las estrategias para edificar al nuevo creyente

Como una iglesia cuya estrategia son las Células de Cuidado Abiertas  y de Liderazgo, 
todos debemos tener un discipulador  o “padre espiritual “ y a su vez, debemos estar 
discipulando a otros, como parte de la Gran Comisión que nos encomendó  el Señor 
Jesucristo. Esto implica,  evangelizar, nutrir y discipular a través de relaciones creadas. 

Así como los no creyentes le importan a Dios, así también  deben importarme a mí; por 
eso debo relacionarme con ellos y amarles. Tú, como Padre Espiritual, debes cuidar a 
tus pequeñitos como una madre a sus hijos, lee 1 Ts 2:7,8. Recuerda que al atender el 
buen desarrollo de su crecimiento; la estrategia de evangelismo relacional,  a través de 
sus células, te imparte la capacitación y enseñanza de los  cuidados a tener con ellos, 
en todas sus etapas (decisión de tener un hijo, concepción,  gestación, nacimiento, 
nutrición, educación y multiplicación); implementando El plan del Padre Espiritual. 
¡Conócela y aplícala!:

3.1  EL PLAN DEL PADRE ESPIRITUAL

Generalmente, los padres físicos siguen un Plan de trabajo para sus hijos, los padres 
espirituales también tienen su Plan del Padre Espiritual. Veamos el paralelo:

PADRE NATURAL PADRE ESPIRITUAL ETAPA 
ESPIRITUAL

Los padres deciden tener 
un hijo. 

Los padres se hacen uno 
para traer una nueva vida 
(Concepción).

Llevan al bebé en el vientre 
donde crece hasta que 
nace (gestación).

El Padre Espiritual decide ganar 2 o 
3 amigos para Cristo 

Ora y se embaraza de hijos 
espirituales. Va a Dios en nombre 
de los hombres 

El Padre Espiritual se relaciona con 
los nuevos creyentes, y les muestra 
el amor incondicional de Dios. 

Identificación

Intercesión

Asociación



192

El bebé nace (nacimiento)

El recién nacido es cuidado 
constantemente (Primera 
infancia).

El Padre Espiritual guía a la persona 
a nacer de nuevo.

El Padre Espiritual ayuda y anima al 
bebé espiritual.

Decisión

Nutrición

3.1.1 Procesos del plan del padre espiritual

Se comienza utilizando el “Libro de Vida” como una herramienta poderosa para registrar 
y hacer seguimiento por cada etapa espiritual (ya definidas en el cuadro anterior); de 
los nombres de las personas que han creído en Jesús  y están escritos en el Libro de la 
Vida del Cordero. Se lleva un paso a paso así:

3.1.1.1 Identificación: (Decisión): Enfoque sus esfuerzos para “ganar” a por lo menos 
dos (2) o tres (3) personas para Cristo. El proceso comienza identificando mis “Oikos”, 
que podrían ser:

 ♦ Las personas con quienes interactúo en forma natural y regular. Ejemplo: mi familia, 
amigos, colegas, parientes, vecinos.

 ♦ Mi comunidad: Pueden ser mi área o barrio de residencia, personas que conozco / o 
quiero conocer. Ejemplo: mi barrio, escuela, universidad, lugar de trabajo.

3.1.1.2 Intercesión (Concepción): Un Padre Espiritual es un intercesor.  La intercesión es 
colocarnos delante de Dios en favor de otra persona, personas, iglesia, ciudad o nación. 
Interceder es, literalmente: INTERPONERSE. Es mediar, colocarse en medio de, rogar 
por otro, representar a una parte ante otra. 

Ahora, ten presente las siguientes interpretaciones sobre la intercesión:

 ► La intercesión es “colocarnos en medio” entre Dios y la persona necesitada, debes 
saber que tú te pones también en la línea de batalla. 

 ► El  interceder debe ser un modo de vida para el Padre Espiritual, y hace parte del 
Plan para ganar y nutrir a los perdidos. 

 ► Interceder es intervenir. A través de la intercesión puedes ejercer gobierno e intervenir 
para establecer el diseño de Dios en la tierra y esto lo haces porque Jesús te ha dado 
autoridad espiritual. Mt 16:19  “todo lo que ates en la tierra…”. 

 ► Intercesión es interponerse. Cuando la voluntad de Dios no está sucediendo en tu 
vida y en la tierra; interponte, entonces, entre la voluntad de Dios y lo que va en 
contra de la voluntad de Dios para poner las cosas en orden.  Eres agente de cambios. 

 ► La intercesión se considera la máxima expresión de amor; ese amor que Jesús derramó 
en nuestros corazones por el Espíritu Santo (Ro. 5:5), ese amor desinteresado que 
ablanda el corazón de las personas, a fin de que reciban el mensaje de salvación.  
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LA ORACIÓN DE INTERCESIÓN. 

Después de identificar a esas personas de nuestra familia, amigos cercanos, (Oikos) 
debes comenzar a interceder por ellas y por tu comunidad (personas no tan cercanas 
pero que quiero conocer de mi barrio, área o lugar donde Dios me haya colocado).

Oración: Ore, usando los siguientes puntos de oración y utilizando ayudas para 
memorizarlos (los dedos de la mano), así:

• Pulgar (Valioso para Dios): Presentarlo delante de Dios como alguien valioso.
• Índice = (Autoridad): Reprender al diablo en su vida.
• Corazón (Espíritu Santo): Pedirle al Espíritu Santo que lo convenza de pecado, de 

justicia y de juicio
• Anular (Amor de Dios): Pedirle a Dios que le revele la necesidad que tiene de Su amor 

y de la Salvación.
• Meñique (por mí como instrumento): Pedirle a Dios por mí, que me ayude a no 

rendirme, que me de la fe para creer y perseverar hasta que algo suceda.

3.1.1.3 Asociación (Gestación): Es el tiempo de ir a los Oikos de parte de Dios; los 
padres espirituales realizan acciones así:

 ► Construyen Relaciones con los identificados; mostrando el amor incondicional de 
Cristo y tratando de suplir las necesidades sentidas así:

• Solicitando Peticiones de oración
• Ten  Actos de Cuidado.
• Organiza Eventos de Cuidado.
• Cuéntale Tu Testimonio.
• Haciendo acercamiento y evangelizando, 

 ► Plan I. L.U.M.I.N.E

I   =  Inicia la conversación;  
L  =  Lanza una pregunta; 
U  =  Únete  a él escuchándolo; 
M = Mueve la conversación a algo más profundo;    
I   = Introduce a Jesús; 
N = Nota la respuesta; 
E  = Encuentra el punto a ministrar.

 ► Llevar o conducir la conversación a mayor profundidad, presentando a Jesús o 
compartiendo acerca de algún tema espiritual, Tu testimonio personal o solicitando 
peticiones de oración.

 ► Compartiendo el evangelio: Hay  Técnicas muy eficaces  en la comunicación del 
evangelio (Ver lección 5).

3.1.1.4  Decisión: (Nacimiento): Luego lleva a la persona a hacer la oración de fe por el 
Señor, mediante una oración de entrega en la que invite a Cristo a entrar en su vida, que 
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podría ser de la siguiente manera (ya en lecciones pasadas habíamos dado un modelo): 

“Padre Dios, quiero confesar que estoy arrepentido de mis pecados, de todas las cosas 
malas que he dicho, hecho, o pensado. Escojo hoy dejar todas estas cosas, y creo que 
Jesús cargó sobre sí mismo mis pecados para darme la libertad de conocerte. En este 
momento, Jesús, te pido que vengas y vivas en mí, llenándome de tu Espíritu Santo, y 
que cambies mi vida para siempre”

3.1.1.5   Nutrición (Primera infancia): En la Célula de Cuidado Abierta se atiende de 
manera  especial a los Oikos. Los padres espirituales son los encargados de enseñar e 
instruir a los nuevos creyentes en sus inicios así:

 ► La Comunión con Dios, implementando como un modo de vida nuestro TASCD Ver 
lección No 2 de Discipulado 1.

 ► Libro Nuevos Comienzos.
 ► La clave son las relaciones; donde se ayudan en el crecer individual, asignándole un 
padre espiritual. 

 ► Existen cuatro metas en la nutrición  del Nuevo creyente:

 ¤Crecer en la Relación Con Dios: Debe aprender a tener regularmente el TASCD, 
mostrando entendimiento y crecimiento espiritual
 ¤Crecer en la relación con otros cristianos: Al estar involucrado y activo en una Célula 
de Cuidado. 
 ¤Crecer con relación con la Iglesia Local: Conoce algunos líderes y pastores, ingresa a 
hacer el discipulado de la iglesia, hace el compromiso del Bautismo, asiste al “Encuentro 
con Dios” y se integra a todas las actividades y celebraciones de la congregación 
habitual.
 ¤Crecer al comenzar a relacionarse con sus Oikos: Se convierte en un Padre Espiritual 
activo y comprometido con el Señor y la obra.

4.  Compromisos de un Padre Espiritual 

Los compromisos de un padre espiritual son:

4.1  Someter totalmente su vida a Jesucristo, tomando como base de tu vida la 
oración y la Palabra teniendo su TASCD cada día.

4.2  Orar ganar y discipular a por lo menos dos personas en un año. 

4.3  Rendir cuentas a un líder de Célula  de Cuidado.

4.4   Adquirir constantemente empoderamiento y visión, asistiendo cada quince días  
a las reuniones de liderazgo, a la Célula  Liderazgo cuando sea invitado, y a los cursos 
que sobre Padres Espirituales haya programado la iglesia.

Termina la clase con una ministración y compromiso personal de cada estudiante 
realizando los siguientes Talleres.
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TALLER No. 1

EJERCICIO INDIVIDUAL

1. Has una lista de tus Oikos.
2. Ora y pide ayuda a Dios para  elegir 2 ó 3 personas sobre quienes deba enfocar sus 
esfuerzos.
3. Intercede por su lista de Oikos, particularmente por sus 2 ó 3 ya identificados usando 
los puntos de oración.
4. Puntos de oración: La oración de los 5 dedos. Haciendo la analogía de cada uno de 
los dedos de su mano, ore por su Oikos, de la siguiente manera.

 ► Pulgar (Valioso para Dios): Presentarlo delante de Dios como alguien valioso.
 ► Índice (Autoridad): Reprender al diablo en su vida.
 ► Corazón (Espíritu Santo): Pedirle al Espíritu Santo que lo convenza de pecado, de 
justicia y de juicio.

 ► Anular (Amor de Dios): Pedirle a Dios que le revele la necesidad que tiene de Su 
amor.

 ► Meñique (Tu instrumento): Pedirle a Dios por mí, que me ayude a no rendirme, que 
me de la fe para creer y perseverar hasta que algo suceda.

TALLER NO. 2

EJERCICIO INDIVIDUAL
 
1. Construir relaciones con su Oikos identificado.

 ► Entendiendo mejor a su Oikos.
 ► Elaborando un perfil del individuo.
 ► Identificando sus necesidades sentidas.
 ► Observando su receptividad espiritual.
 ► Identificando los obstáculos.

2. Desarrollando un Plan Activo de Asociación.

 ► Solicitando peticiones de oración, y esperando la respuesta de Dios.
 ► Realizando Actos de Cuidado.
 ► Realizando Eventos de Cuidado.
 ► Realizando Testimonios de Cuidado.


