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06
ENFRENTANDO
EL MUNDO 
ESPIRITUAL
“Porque no tenemos lucha contra sangre y carne, 
sino contra principados, contra potestades, 
contra los gobernadores de las tinieblas de este 
mundo, contra huestes espirituales de maldad 
en las regiones celestes”                                  
                                                                                                                                                      

      Efesios 6:12.

LECCIÓN 6

Objetivo:  Identificar Las estrategias del enemigo y cómo enfrentarlas

Hay una gran batalla que está siendo librada en el mundo espiritual. 
A. Es una batalla personal interior entre la carne y el espíritu. 
B. Es una batalla social con las fuerzas del mal del mundo. 
C. Es una batalla espiritual con los poderes malignos.
D. Es una batalla invisible que tiene lugar en el mundo espiritual, en la que cada creyente
    está comprometido, porque cada uno es un blanco del enemigo.

I. Los reinos: natural y espiritual

Para entender esta guerra invisible, primero debes entender los mundos natural y 
espiritual. 
El mundo natural es el que puede ser visto, sentido, tocado, escuchado, o tanteado. Es 
tangible y visible. El país, la nación, ciudad o villa en la cual vives es parte del mundo 
natural; pero el mundo espiritual no puedes verlo con tus ojos físicos, pero es tan real 
como el mundo natural en el que vives. 1 Corintios 15:40.

II. Reinos espirituales. 

1. Reino de Dios. 
El Reino de Dios, es en donde Él habita con seres espirituales llamados ángeles, y por 
todos los hombres que han nacido de nuevo y pertenecen a la Familia de Dios.
En la tierra, el Reino de Dios no se limita a una iglesia denominacional u organización 
religiosa. La verdadera Iglesia está compuesta de todos aquellos que se han convertido 
en residentes del Reino de Dios a través del nuevo nacimiento espiritual. El Reino de 
Dios existe individualmente dentro de cada hombre y mujer que haya hecho a Jesús, el 
Señor y Salvador de su vida.
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1.1. Comandante en jefe: Jesucristo. 

Jesús enfrentó cada tentación del enemigo que nosotros enfrentamos hoy, pero ÉL 
venció estas tentaciones sin pecar. Puesto que Él entró en la arena de la guerra espiritual, 
Él entiende nuestras batallas y nos fortalece Hebreos 4:15. 
La muerte y resurrección de Jesucristo fue la mayor confrontación que alguna vez 
ocurrió entre el poder de Satanás y el poder de Dios. Mediante la muerte de Jesús, 
Satanás pensó que había destruido el plan de Dios. Él había matado al único Hijo de 
Dios. Había destruido el Rey que había de reinar sobre el Reino de Dios. Pero Jesús no 
murió porque Su poder fuera menor que el del enemigo. Su muerte no terminó el plan 
para el Reino de Dios.
Los hombres ahora pueden ser salvos del yugo del pecado y de la pena de la “muerte 
segunda” (separación eterna de Dios por causa del pecado).
A pesar de lo grande que fue la salvación del pecado, no fue la única victoria ganada 
por Jesús mediante su muerte en la cruz, pues también triunfó sobre la enfermedad, la 
pobreza, y la muerte. 
Jesús derrotó todo el poder del enemigo y anuló el acta de los decretos que había 
contra nosotros clavándola en la cruz Colosenses  2:13-15.  También  juzgó a Satanás:  
Juan 12:31.

1.2. Ejército celestial: Los ángeles. 

Hebreos 1:14: Los ángeles son espíritus ministradores enviados por Dios para hacer Su 
voluntad. Los ángeles son activos tanto en el cielo como en la tierra. La fuente de Su 
poder está garantizada por Dios y gobernada por Él. Tienen acceso a la presencia de 
Dios en el cielo y son activos en la tierra. 
Los ángeles mensajeros son los que usualmente se relacionan con el creyente en 
términos de la guerra espiritual. Ellos interpretan la voluntad de Dios, protegen, proveen, 
guían, traen respuestas a las oraciones, anuncian, advierten, instruyen, traen juicio, 
animan, sustentan, libertan, e interceden a favor de los creyentes en la batalla, todo 
esto obedeciendo a la orden de Dios. Muchos creyentes no se han aprovechado de la 
ayuda disponible de parte de los ángeles porque no han sido enseñados con relación a 
su función en la guerra espiritual. Puedes pedirle a Dios que envíe ángeles para asistirte 
en la batalla. Pasajes en donde podemos ver la participación de los ángeles en la guerra 
contra el enemigo son: 2 Reyes 19:35; 2 Crónicas 32:21; Isaías 37:36.

1.3. Ejército terrenal: Los creyentes. 

Cuando aceptas a Jesús como  Señor y Salvador  de tu vida, experimentas el nuevo 
nacimiento, te haces parte de La Familia de Dios. Eres trasladado del  reino de Satanás al 
Reino de Jesucristo en donde hemos sido redimidos por su Sangre y nuestros pecados 
fueron remitidos, por lo tanto recibimos la Justificación que es lo mismo que estar sin 
culpa delante de Dios.  Col 1:13-14 2 Cor. 5:21

2. Reino de las tinieblas: 

El Reino de las tinieblas está conformado por Satanás, por seres espirituales llamados 
demonios, y por todos los hombres que viven  sin haber nacido de nuevo.  Éstas son las 
fuerzas espirituales del mal que obran en el mundo hoy.
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Aquí es importante aclarar que cuando el plan de Dios se haya consumado para la tierra 
y el hombre, y el cielo nuevo y la tierra nueva se hayan establecido en cumplimiento a 
las promesas de Dios, Satanás y todo su reino actual, será abatido y lanzado al lago de 
fuego y azufre.  Marcos 9:44.

2.1 El líder: Satanás

Satanás fue originalmente creado por Dios, era un ángel, un querubín, líder entre 
los querubines y era llamado “guardián” o querubín “protector”. Su nombre era 
originalmente Lucifer que significa “portador de la luz”. Le fue dada una posición en 
la montaña sagrada de Dios y aparentemente guiaba la adoración Ezequiel 28:12-19. 
Isaías 14:12-15.

Dios no creó el mal. Satanás era perfecto cuando fue originalmente creado por Dios, 
pero le fue dada una voluntad libre para escoger estar en obediencia o lo que finalmente 
escogió, revelarse contra su creador y Dios de su vida. Lucifer no quiso retener su 
gloriosa posición. La Biblia describe su rebelión y caída: Isaías 14:12-15; Ezequiel 28:17. 
la cual ocurrió a causa del orgullo y querer ser exaltado. Como consecuencia de esto:   
a. Fue expulsado del cielo. b. La corrupción de su carácter lo convirtió en Satanás, con 
una actitud que se opone a todo lo que Dios es y hace. c. Fue destinado al lago de 
fuego. Isaías 14:15 y además Afectó a una tercera parte de los ángeles  que persuadió 
para que participaran en su rebelión contra Dios.

2.2 Ejército de las tinieblas. Efesios 6:12.

Pablo ordenó esta jerarquía de menor a mayor de la siguiente forma:
• Principados: es la clase   más baja. Son gobernados y dominados por otras clases y  
   no piensan mucho por su propia cuenta. 
• Potestades: Es la siguiente clase o categoría. Son dominados y reciben órdenes de los 
   gobernadores de las tinieblas de este siglo.
• Gobernadores de las tinieblas de este siglo: es la clase más alta de demonios con la 
  que tienen que tratar los creyentes en la tierra. 
  Ellos son lo que la palabra exactamente dice, gobiernan las tinieblas de este siglo y 
   gobiernan sobre aquellos que se encuentran en tinieblas. Aun sobre los creyentes que 
   no están caminando en la Luz de su Redención, o que no saben o no ejercen en Cristo
• Espíritus malignos o huestes de maldad en las regiones Celestes: Esta es la clase 
   más alta que existe en los lugares altos Celestes, no en la tierra.

En Daniel 10:12-13 nos da un típico ejemplo de este tipo de demonio gobernante en 
Lugares celestiales. En la tierra había un reino físico de Persia con un príncipe humano 
a la cabeza. Pero justo encima de ese reino, en las regiones celestes, había un reino 
espiritual de tinieblas, que también se llamaba el reino de Persia.
En esta Escritura se hace referencia a un ser espiritual en las regiones celestes que 
gobernaba una región en la tierra a través de hombres sometidos a él.

III. La guerra Espiritual entre el Reino de Dios y el reino de las 
      tinieblas. 

Veamos primero, con base en las Escrituras, qué es una batalla espiritual,  para no 
estar sobre enfatizando en el tema. En esta lección nos vamos a beneficiar al estudiar 
la Palabra para ver cómo encargarnos bíblicamente de Satanás y sus mentirosos 
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métodos. Para que Satanás no gane ventaja alguna sobre nosotros; pues no ignoramos 
sus maquinaciones. (2 Corintios 2:11)

La biblia nos dice que NO debemos ser ignorantes de las manipulaciones del diablo. 
Necesitamos conocer al enemigo. Y una de las tácticas es hacer que las personas se 
vayan a los extremos, incluso en el área de la guerra espiritual, de tal manera que se 
vuelvan inoperantes en su vivir diario en el Reino de Dios

Es claro y muy importante que sepamos, que Sí  existe una guerra espiritual,  de que 
hay un adversario en formación contra nosotros y que estamos en el ejército del Señor. 
Muchos están con una actitud de prepararse para una confrontación para pelear 
duramente contra el diablo para derrotarlo. Pero también es igualmente importante, 
y muy relevante saber y entender, que  Jesús ya peleó contra Satanás y ya lo derrotó. 
Debemos mantener nuestra posición en la Palabra y mantenerlo en su lugar de derrota, 
sin intimidaciones ni  otorgando una autoridad que ya no tiene sobre el Cuerpo de 
Cristo

IV. Guerra y Milicia en las Epístolas

Cuando estudiamos el Nuevo Testamento en las epístolas, sorprendentemente vemos 
que es muy escaso el tema de guerra y milicia. 
Cuando se menciona estas palabras, no tienen que ver con diablo o Satanás, por eso, 
miremos algunos versículos que usualmente son usados en el tema de la guerra y la 
milicia, pero que realmente, hablan es de otro tema:

1. 1 Corintios 9:7, Pablo hace una pregunta: “Quién fue soldado a sus propias expensas?” 
“Quién planta viña y no come del fruto?” “o quién apacienta un rebaño y no toma de la 
leche del rebaño?”  Aquí, Pablo no está hablando de guerra sino que a los ministros se 
les debe pagar adecuadamente.

2. Ahora veamos las palabras Guerra y Milicia.  “Pues aunque andamos en la carne, 
no militamos según la carne;  porque las armas de nuestra milicia no son carnales, 
sino poderosas en Dios para la destrucción de fortalezas,  derribando argumentos y 
toda altivez que se levanta contra el conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo 
pensamiento a la obediencia a Cristo” (2 Corintios 10:3-5)
Aquí se está refiriendo, no a combatir fuerzas demoníacas en áreas geográficas, sino que 
es una directriz para el creyente para que tome el control de sus propios pensamientos y 
argumentos para evitar las mentiras del diablo que pueden hacer fortalezas o ataduras 
en sus propias mentes.

3. No os engañéis; Dios no puede ser burlado: pues todo lo que el hombre sembrare, 
eso también segará. (Gálatas 6:7).
Lo que debemos tener cuidado es en lo que hacemos porque tarde que temprano, 
vamos a recibir las consecuencias de nuestros actos. Son autorizaciones que le hacemos 
a los demonios cuando actuamos diferente a la ley de Amor. 



60

4. 1 Tim 1:18-19 Este mandamiento, hijo Timoteo, te encargo, para que conforme a las 
profecías que se hicieron antes en cuanto a ti, milites por ellas la buena milicia, 19 
manteniendo la fe y buena conciencia, desechando la cual naufragaron en cuanto a la 
fe algunos.

Aquí vemos a Pablo decirle a Timoteo que milite en la buena milicia. ¿Y cómo debe 
militar? Aquí mismo le dice la respuesta: Manteniendo la fe y una buena conciencia. 
Esto es “manténgase en la pelea de la fe. Cumpla con el llamado de Dios para su vida”. 
Esta es la forma en que va a militar la buena milicia en esta vida

5. Tú, pues, sufre penalidades como buen soldado de Jesucristo.  Ninguno que milita 
se enreda en los negocios de la vida, a fin de agradar a aquel que lo tomó por soldado. 
(2 Timoteo 2:3-4)

Al leer todo el contexto de este pasaje, nos damos cuenta que no tiene nada que ver 
con el diablo. La escritura revela: “Mantente comprometido al llamado de Dios en tu 
vida sin importar el costo. 

Pablo le está diciendo a Timoteo con una ilustración que debe mantenerse libre de 
los afanes de este mundo y de cualquier estorbo que lo distraiga de servir a Dios y 
ministrar efectivamente.

6. Santiago 4: 1-2 ¿De dónde vienen las guerras y los pleitos entre vosotros? ¿No es de 
vuestras pasiones, las cuales combaten en vuestros miembros?  Codiciáis, y no tenéis; 
matáis y ardéis de envidia, y no podéis alcanzar; combatís y lucháis, pero no tenéis lo 
que deseáis, porque no pedís. 

Lo que está diciendo la escritura aquí es, con la palabra guerra  se emplea para describir 
los resultados de las actividades de la carne no restringida y no tiene que ver con el 
diablo. De acuerdo a Santiago, la guerra espiritual está casi en su totalidad con combatir 
las pasiones de la carne que vienen a destruir  nuestro desarrollo espiritual y estorban 
nuestro crecimiento en Cristo.

7. Ro 7:23 pero veo otra ley en mis miembros, (cuerpo o carne) que se rebela (Batalla) 
contra la ley de mi mente, y que me lleva cautivo a la ley del pecado que está en mis 
miembros.(cuerpo) 

Hemos visto en todas estas Escrituras,  que la mención de guerra, batalla, milicia, no se 
refiere en ninguna de ellas a batallar contra el diablo o Satanás. Muchos creyentes están 
tratando de obtener la victoria en la vida de otra  manera, pero lo que deben entender 
que:

1. Si mantienen sus mentes renovadas

2. Su carne bajo control 

3. Practican  cómo mantenerse en fe sobre las promesas

es donde  la verdadera guerra espiritual tiene que ver, primordialmente con la mente, la 
carne y con el pelear la buena batalla de la fe. (1 Timoteo 6:12) para militar una buena 
milicia.
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V. La Armadura de Dios, protección del creyente:
 
Efesios 6:10-18.  El propósito de la armadura es ser capaz de permanecer en contra de 
los engaños, astucias y maldades del enemigo. Aprendamos a usar la armadura de Dios, 
teniendo claro que usar la armadura no es hacer una oración específica y repetitiva 
donde el creyente “se pone” la armadura, sino el estilo de vida sometido al Espíritu 
Santo en el cual como creyentes todos debemos vivir. 

1. Cinturón o faja de la Verdad: Es una pieza de la armadura que va alrededor de la 
cintura, para sostener la vestimenta. La ropa del soldado romano, en ese entonces, era 
como una enagua o falda que, metida debajo del cinturón podía moverse con facilidad 
para correr y pelear. Representa que la Verdad de Dios es la que da la libertad para 
movernos libremente, el enemigo ha usado sus mentiras y engaños, programando 
nuestras mentes por mucho tiempo, y ha querido atarnos a sus mentiras para impedir el 
crecimiento y avance del creyente (Juan 8:44). La Verdad te protegerá de las mentiras 
y errores doctrinales del enemigo. Efesios 6:14.
El conocer La Verdad, que es La Palabra, nos permite derribar argumentos y toda altivez 
que se levante contra el conocimiento de Dios 2 Cor 10:5

2. La coraza de justicia: La coraza cubre la parte superior del cuerpo del guerrero para 
proteger sus órganos vitales tales como el corazón, pulmones, etc. La coraza espiritual 
de la justicia no se refiere a tu propia justicia, sino a la cobertura de la Justicia de Cristo. 
es la forma en que Dios nos ve en él, como si nunca hubiésemos pecado. 2 Corintios 
5:21. La justicia de Dios es un regalo que ya nos fue otorgada.  Romanos 3:22-24. Esta 
parte de la armadura nos protege de la condenación y la acusación del enemigo. A 
Satanás le gusta condenar y acusar. Apocalipsis 12:10; Romanos 8:1.

3. El calzado del evangelio: Los zapatos del soldado son zapatos designados para la 
guerra. “Y calzados los pies con el apresto del evangelio de la paz” indica una actitud de 
valor y osadía. Para avanzar en esta tierra y llevar las buenas noticias, que ya el dominio 
de Satanás ha sido roto y Jesucristo es el camino la verdad y la vida, para poder llegar 
al Padre que los está esperando lleno de Amor. La predicación del evangelio es la forma 
más efectiva de contrarrestar las tinieblas , pues en la predicación no solo arrebatamos 
almas para el Reino de Dios, sino que echamos fuera en mundo de las tinieblas, de 
nuestras vidas, familias, ciudades y naciones. 

4. El escudo de la fe: El escudo era usado para proveer protección al cuerpo entero 
del guerrero. Cuando los enemigos lanzaban flechas incendiarias, el escudo hecho 
de una doble láminas de madera, al incrustarse las flechas, las apagaba y no había 
peligro ni de ser herido, ni de ser quemado en los pies. La fe es una firme confianza en 
Dios que protege todo tu ser. Te protege de los misiles de duda, incredulidad y temor 
enviados por el enemigo para quemarte en ese fuego de angustia y zozobra al atacar 
tus pensamientos. Por lo tanto, este escudo de fe es una certeza en Dios que absorbe 
y apaga todos los dardos del enemigo dirigidos contra usted, declarando todas las 
verdades de Dios en Cristo y sus promesas que ya le pertenecen también en Cristo Jesús. 
Es por esta razón, que insistimos tanto en que como creyentes, debemos alimentarnos 
correctamente con La Palabra de Dios, oír, leer, estudiar, memoriza y meditar La Palabra 
de Dios, pues solo al hacerlo, es que nos llenamos de fe, para poder hacer frente al 
enemigo, como hizo Cristo, diciendo: “Escrito está” en todas las áreas de nuestra vida. 
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5. Yelmo de la salvación: El yelmo de la salvación representa protección para una mente 
renovada. Representa la certeza  para una vida transformada. Pablo habla del yelmo 
como de la “esperanza de la salvación” en 1 Tesalonicenses 5:8. La salvación, cuando es 
apropiadamente experimentada y entendida, protege tu mente. La salvación abraza la 
verdad de la protección y cuidado de nuestra salvación presente y una vida constante 
de la protección Divina hasta que estemos en su presencia en el cielo. El yelmo de la 
salvación nos protege también contra una mente pasiva y engañada.

6. La espada del Espíritu: La “espada del Espíritu” es la Palabra (Rhema) de Dios. La 
Palabra debe estar en tu boca como esa espada de doble filo. La Palabra lleva el poder 
del Espíritu Santo y crea lo que Dios desea crear, fructificar y dar orden a lo que está 
en caos.

Cada parte de la armadura del creyente tiene una función, Escríbelas: 

Significado en la escritura para el creyente

Cinturón de la verdad 	 ______________________________
Coraza de justicia		  ______________________________
Calzado de la paz		  ______________________________
Escudo de la fe		  ______________________________
Yelmo de la salvación	 ______________________________
La espada del Espíritu 	 ______________________________

PERMANECIENDO FIRMES

Efesios 6:13 Por tanto, tomad toda la armadura de Dios, para que podais resistir en el 
día malo, y habiendo acabado todo, estar firmes.
Teniendo en cuenta que la palabra “resistir” tiene que ver con “encarar con palabras, 
rechazar el engaño declarando La Verdad”, podemos tomar en cuenta los siguientes 
puntos:

1.  La autoridad que tenemos En Cristo Lc 9:1; Fil 2:9-11

2. El nombre de Jesús. Juan 14:13-14

3. Atar y desatar (Mateo 18:18) y el diablo tendrá que obedecer.
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Taller

1. ¿Cuáles son los 3 canales a través de los cuales Satanás quiere seducir y engañar a 
los cristianos? 

_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

2.  Describe cómo opera la armadura de Dios para enfrentar al enemigo.

_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

3. ¿Cuál será el destino final del reino de las tinieblas? 

_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

4. ¿Cuál es la batalla o guerra espiritual que verdaderamente deben librar los cristianos?
 
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________


