
TALLER

Cuando las cosas no van bien o no están saliendo a tu manera, 
tiendes a...

Reflexión del Taller:
¿Cómo te sientes después de haber 
realizado el Test?

¿Consideras que todavía existen 
áreas para mejorar en tu vida?



LA VICTORIA 
DEL CRISTIANO



• Objetivo:  Alcanzar la victoria 
del cristiano frente a sus 
debilidades y tentaciones

• “Y de igual manera el Espíritu 
nos ayuda en nuestra debilidad; 
pues que hemos de pedir como 
conviene, no lo sabemos, pero el 
Espíritu mismo intercede por 
nosotros con gemidos 
indecibles.”  Romanos 8:26

LA VICTORIA DEL CRISTIANO



➢ Los deseos de la carne siempre están listos para manifestarse ante cualquier estímulo 
que los despierte 

➢ Cuando un hijo de Dios cede ante los deseos de la carne está bajo su influencia opresiva 
y no ha permitido que el espíritu tome el control  (por inmadurez o terquedad).

Gálatas 5:16

Digo, pues: Andad 
en el Espíritu, y no 

satisfagáis los 
deseos de la carne.

➢ Colosenses 3:5 NTV Así que hagan morir las cosas pecaminosas y terrenales que 
acechan dentro de ustedes. No tengan nada que ver con la inmoralidad sexual, la 
impureza, las bajas pasiones y los malos deseos. No sean avaros, pues la persona avara 
es idólatra porque adora las cosas de este mundo.



El hombre es un espíritu que tiene un alma y que vive en un cuerpo físico (1 Tesalonicenses 5:23)

CUERPO

ESPÍRITU 
(Romanos 8:16). 
Nos permite tener una 
comunicación íntima 
con Dios.

ALMA
La conciencia de sí 
mismo.
El alma no nace de 
nuevo.

INTELECTO 
(MENTE)

EMOCIONES

VOLUNTAD

Es el medio
que usan el espíritu y el 
alma para proyectarse hacia 
el mundo.



El Hombre Natural

• No tiene la vida de Dios en su interior.

• 1 Corintios 2:14 “Pero el hombre natural no percibe las cosas que 
son del Espíritu de Dios, porque para él son locura, y no las puede 
entender, porque se han de discernir espiritualmente”.





El Hombre Espiritual

• Ha sido transformado por la fe en Cristo, de persona natural a persona 
cuyo espíritu ha sido unido con el Espíritu de Dios. 

• Su vida espiritual se caracteriza por el perdón de pecados, la aceptación 
dentro de la familia de Dios y un sentido positivo de dignidad.

• Su alma refleja un cambio generado por el nacimiento espiritual. 

• Su mente ha sido renovada y transformada. 

• Su vida muestra el fruto del Espíritu

• 1 Corintios 2:15-16 RVC En cambio, el hombre espiritual juzga todas las 
cosas, pero él no está sujeto al juicio de nadie. 16 Porque ¿quién conoció la 
mente del Señor? ¿O quién podrá instruirlo? Pero nosotros tenemos la 
mente de Cristo. 





El Hombre Carnal
• Ha recibido a Cristo como su Señor y Salvador.

• En lugar de decidir seguir al Espíritu Santo elige seguir los impulsos de su 
carne                    se parece una persona natural.

• Es un cristiano que tal vez no se ha entrenado en la Palabra y deja que su 
mente esté ocupada por pensamientos conforme a los deseos de la carne.

• Una persona de doble ánimo. Santiago 1:8  siendo hombre de doble ánimo, 
inestable en todos sus caminos

• Ignora o niega a Dios en su manera de vivir y actuar (coherencia)

• 1 Corintios 3:1-3 RVC  Hermanos, yo no pude hablarles como a personas 
espirituales sino como a gente carnal, como a niños en Cristo. 2 Les di a 
beber leche, pues no eran capaces de asimilar alimento sólido, ni lo son 
todavía, 3 porque aún son gente carnal. Pues mientras haya entre ustedes 
celos, contiendas y divisiones, serán gente carnal y vivirán según criterios 
humanos.





De acuerdo con los
tres tipos de hombres 
descritos en la Biblia, 
¿con cuál te sientes
más identificado?



LA CARNE

• Efesios 2:1,3 RVR1960 Y él os dio vida a vosotros, cuando estabais muertos en
vuestros delitos y pecados, 3 entre los cuales también todos nosotros vivimos en otro
tiempo en los deseos de nuestra carne, haciendo la voluntad de la carne y de los
pensamientos, y éramos por naturaleza hijos de ira, lo mismo que los demás.

• Se puede definir la carne como vivir separado de Dios

• Una vida dominada por el pecado

• La carne confía en sí misma en vez de depender de Dios

• Se centra en sí misma en vez de centrarse en Cristo.

• Como hijo de Dios, ya no estás “en la carne”; estás “en Cristo”. Esa es una verdad que 
debes hacer realidad en tu vida.



LOS DESEOS DE LA CARNE
Aunque somos nuevas criaturas en Cristo, todavía combatimos contra el mundo y el diablo, en especial 

contra LA CARNE

• Los desórdenes carnales se evidencian en:

➢En la falta de sujeción a la Ley de Dios

➢En Las Emociones, el Deseo y la Voluntad:

▪ Cuando el Espíritu deja de dirigir, lo hará la emoción; si no se puede someter al Espíritu, de modo 
natural va a seguir a la carne. El que vive según la emoción no vive por principios. 

▪ La voluntad del hombre es la potestad de dirigir el accionar propio, nos permite tomar decisiones y 
tiene una gran influencia en todo nuestro ser. Para que el hombre obedezca  a Dios se requiere su 
voluntad para hacerlo, porque Dios nunca obliga (libre albedrío).

➢En la inmadurez:

▪ La inmadurez es permanecer siendo niños fluctuantes más allá del tiempo señalado.

▪ Es incapaz de asimilar la enseñanza espiritual.

▪ Sus actos se asemejarán como a los del hombre natural y se expone a consecuencias espirituales y 
físicas

• El objetivo perpetuo de Satanás es infiltrar sus pensamientos en los nuestros

• Efesios 6:16 Sobre todo, tomen el escudo de la fe para apagar los dardos de fuego que arroja el maligno.



LOS DESEOS DE LA CARNE

¿Pecar deliberadamente?

• Hebreos 10:26-29 Porque si pecamos voluntariamente después de haber
recibido el conocimiento de la verdad, ya no queda más sacrificio por el
pecado sino una horrenda expectativa de juicio y de fuego ardiente que ha 
de devorar a los adversarios. El que ha desechado la ley de Moisés ha de 
morir sin compasión por el testimonio de dos o tres testigos. ¿Cuánto mayor 
castigo piensan que merecerá el que ha pisoteado al Hijo de Dios, que ha 
considerado de poca importancia la sangre del pacto por la cual fue
santificado y que ha ultrajado al Espíritu de gracia?



La tentación

1 Corintios 10:13 “No os ha sobrevenido ninguna tentación que no sea 
humana; pero es fiel es Dios, que no os dejará ser tentados más de lo que 
podéis resistir, sino que dará también juntamente con la tentación la salida, 
para que podáis soportar”. 

▪ Tentación es todo intento de inducir al pecado

▪ Pecado es todo pensamiento, palabra, obra u omisión, contra los preceptos 
establecidos por Dios

▪ No es lo mismo ser tentado que cometer pecado.

▪ El diablo es el tentador.

Hebreos 4:15 Porque no tenemos un sumo sacerdote que no pueda 
compadecerse de nuestras debilidades, sino uno que fue tentado en todo 
según nuestra semejanza, pero sin pecado



Necesidad de morir a la carne

La “carne debe morir”. Es el método de Dios. El único camino.

Si la carne muere, queda todo dispuesto para que actúe la voluntad de Dios en 
nuestras vidas.

Gálatas 5:16  Digo, pues: Andad en el Espíritu, y no satisfagáis los deseos de la carne.

✓Someterse a Dios requiere un genuino arrepentimiento, que significa un cambio de 
mente y modo de vida.

✓Dos elementos indispensables: Fe y una mentalidad constante de identificación con 
Cristo,.

✓Dios declara que nuestro viejo hombre fue crucificado con Cristo.  Al “creer” Su 
Palabra, “nos consideramos muertos al pecado”. Este es el punto esencial de la fe.

✓Romanos 6:14  Porque el pecado no se enseñoreará de vosotros; pues no estáis bajo 
la ley, sino bajo la gracia.



El Espíritu Santo vs. Las debilidades
Los hijos de Dios somos templo del Espíritu Santo (Parakleto). 

Romanos 8:14 Porque todos los que son guiados por el Espíritu de Dios, estos son hijos 

de Dios.

Romanos 8:26 Y de igual manera el Espíritu nos ayuda en nuestra debilidad; pues qué 

hemos de pedir como conviene, no lo sabemos, pero el Espíritu mismo intercede por 

nosotros con gemidos indecibles.

➢ Andar en el Espíritu requiere confianza y fe en Dios. Debemos movernos según el 
espíritu, dependiendo de la orientación del Parakleto para el cumplimiento de sus 
planes y propósitos para nuestra vida.

➢ Las debilidades y tentaciones las debemos enfrentar usando armas espirituales que
son poderosas en Dios para la destrucción de fortalezas. 



El Espíritu Santo vs. Las debilidades
Las armas espirituales son:

✓ Oración. Hebreos 4:16 Acerquémonos, pues, confiadamente al trono de la gracia, para 
alcanzar misericordia y hallar gracia para el oportuno socorro.

✓ Palabra de Dios. Hebreos 4:12  Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y más cortante
que toda espada de dos filos; y penetra hasta partir el alma y el espíritu, las coyunturas y 
los tuétanos, y discierne los pensamientos y las intenciones del corazón.

✓ Compañía de otros creyentes. Hebreos 10:24-25  Y considerémonos unos a otros para 
estimularnos al amor y a las buenas obras; no dejando de congregarnos, como algunos
tienen por costumbre, sino exhortándonos; y tanto más, cuanto veis que aquel día se 
acerca.

✓ Alimenta la nueva naturaleza. 2 Corintios 4:16 Por tanto, no desmayamos; antes aunque
este nuestro hombre exterior se va desgastando, el interior no obstante se renueva de día 
en día.



El Espíritu Santo vs. Las debilidades

El Espíritu Santo nos respalda cuando:

✓Inclinamos nuestro oído y corazón a lo espiritual.

✓ Tenemos convicción de nuestra nueva identidad en Cristo.

✓Reconocemos nuestra insuficiencia.

✓Sabemos que tenemos autoridad en Cristo Jesús.

✓Sabemos que somos Templo del Espíritu Santo.

✓Reconocemos la necesidad de morir a la carne.

✓Actuamos en Su voluntad y no en la nuestra.



Consideraciones con respecto al pecado

• No hay pecados pequeños o grandes; 

• El pecado nos lleva a perder la comunión con Dios, por eso 
cuando pecas, te sientes mal.

•  Cuando pecas, no pierdes la salvación, ni dejas de ser hijo de 
Dios, pero te conviertes en un hijo desobediente. 

• El reincidir permanentemente en el pecado hace que las 
consecuencias sean cada vez más serias.

• No estamos exentos de pecar. La naturaleza pecaminosa te 
induce al pecado.



¿Qué hacer cuando pecamos?

• Examinarnos a nosotros mismos, confesando nuestro pecado a Dios y pidiéndole perdón. 1 
Juan 1:9 Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros pecados, y 
limpiarnos de toda maldad.

• Esta confesión del pecado cometido debe hacerse tan pronto identifiquemos que hemos 
ofendido a Dios. Jesús es nuestro abogado ante el Padre y por eso es a Él a quien le 
debemos confesar nuestros pecados.     1 Juan 2:1 Hijitos míos, estas cosas os escribo para 
que no pequéis; y si alguno hubiere pecado, abogado tenemos para con el Padre, a Jesucristo 
el justo.

• Debemos confiar el perdón que Dios nos da y aceptarlo por fe, sabiendo que Dios no 
miente, con la certeza que El cumple Sus promesas y agradecimiento a Dios. 

• La seguridad del perdón no depende de los sentimientos o emociones, sino que depende 
del testimonio de la Palabra de Dios, y ésta nunca cambia. 

• Apropiémonos del perdón de Dios y vivamos en victoria, porque Él tiene planes maravillosos 
para con nosotros.

Proverbios 28:13 “El que encubre sus pecados no prosperará; Mas el que los confiesa y se 
aparta alcanzará misericordia”.
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